
   

 

1日（木） 保育参観（こばと組） 

２日（金） 保育参観（らいおん組） 

５日（月） 個人懇談開始（～1３日（火）まで） 

※１・３・４・５歳児クラス（０・２歳は１０月予定です） 

７日（水） 誕生会 

８日（木） 歯科検診 

１５日（木） パン作り 

１９日（月） プール開き 

２２日（木） 子育て講座（こばと組） 

２８日（水） 避難訓練 

   ２９日（木） じゃがいも収穫祭 

園庭開放…１４・２８日（水） 

体操教室…２３日（金） 

リトミック…２７日（火） 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 月 園 だ よ り 

今泉保育園  ０２８－６３６－６３7０ ホームページ   https://www.imaho.org/ 

 

 

 

☆ 行 事 予 定 ☆ 

 

 ☆ 

 

☆ 行 事 説 明 ☆ 

☆歯科検診☆ 

  朝の歯磨きをしっかり行い、ピカピカになった歯で登

園して来て下さい。９：３０～の開始です。なるべくお休

みのないようにお願いします。 
 

☆個人懇談☆  
  ５～１３日の日程で行います。担任とゆっくり話が出
来る機会ですので、日頃気になっている事や不安な

事がありましたら是非ご相談下さい。 
 

☆パン作り（幼児組）☆ 

  今年度２回目のパン作りは『メロンパン』です。らいお
ん組さんは前日にクッキー生地を作ります。当日手ご

ねしたパン生地にクッキー生地をのせて模様をつけま

す。美味しいパンが出来ますように♪ 
 

☆じゃがいも収穫祭☆  
  らいおん組さんが４月にこどもの森に植えたじゃがい

もを収穫します。茹で上がったホクホクのじゃがいもに

塩をかけて、みんなでおいしくいただきます。今、じゃ

がいもの花が綺麗です！ぜひ覗いてみて下さいね。 

  らいおん組さんは長靴持参、汚れてもよい服装での

登園を宜しくお願いします。 
 

☆子育て講座（こばと）☆ 

 子どもたちに人気の給食やおやつを、調理員が実
演を交えながらご紹介します。ぜひご参加ください。 

★今月のおいしい DAY！★ 

今月は １3日（火） “ 青森県 ”です 

いかメンチ 

ねりこみ・りんご 

(おやつ) 串もち  

★らいおん組の手作りおやつ★ 

８日(木) らくらくラスク  １５日（木）手作りパン 

２０日（火）焼きサンド     ２７日（火）ピザトースト 

 

 

く ら す だ よ り 
たまご組 ０歳児 

  GW 明けからコロナ感染対策が緩和されたのをきっかけ

に、ぞう組さんやらいおん組のお友達が自発的に、「たまご

さん、何してるの？」と、お部屋に遊びに来てくれるようにな

り、泣いている子もピタッと泣き止み手足をバタバタさせ喜び

のポーズを披露するまでになってきました。ここ３年間見る

事の出来なかった異年齢交流の素晴らしさに感動していま

す。また戸外では、ありを見つけては、「はっ！」と不思議そ

うな顔を浮かべたり、夏みかんの花にそ～っと触れニコニコ

微笑むなど、自然と触れ合いながら楽しく過ごしています。 

目標…戸外遊びの後にタライで足を洗ったりしながら、少し

ずつ水遊びに慣れるようにしていきたいと思います。 

ひよこ・こばと組 １歳児    
 ＧＷの連休後、少しお家が恋しくなってしまう姿があったも
のの、園のリズムを思い出して次は「おやつ」「お外遊び」「お
給食」と、なんとなく生活の流れがわかってきた様子の子ど
も達。大好きなお外への準備では、自分の靴下や帽子を「や
ってー」と持ってきたり、靴に足先を入れて履こうとしたりと積
極的。靴のテープ『ペッタン』は、促されて自分でとめることが
できると満足そうにしています。安田式のチャレスポがあっ
たこともあり、背伸びをして鉄棒にぶら下がったり小さい雲梯
に興味を示して登ったり、おっとっと橋渡りに挑戦してみたり
と、遊びの中で体を動かす楽しさを感じているようです。 
目標…裸足での水遊びや、遊びの後の手洗いや足洗いで
水に慣れていき、プール遊びを楽しめるようにしていきます。 

うさぎ組 ３歳児 
 登園しリュックからコップとお弁当箱、お知らせファイルを出し、
自分のお荷物を済ませると、「お外行く～？」と帽子をかぶってお

外へ駆け出していきます。朝の身支度も習慣となり身についてき

た子どもたちは、声を掛けずとも自ら進んで行う子も増えてきまし

た。幼児組になりたっぷりお外で遊べるので子どもたちも満足して

毎日遊んでいます。森へ行くと、シロツメクサやシャクヤクを発見

すると園長先生の知育がしっかり身になっており、お花を摘んで教

えてくれたりミミズやダンゴムシにも興味を持って手に持ち嬉しそう

にしています。最後はしっかり土や園庭に戻して逃がしてあげられ

ることも出来るようになってきました。 

目標…着替えた後、脱いだ自分の衣服をきちんとたたんでかごに

しまうようにしていきたいと思います。 

ぞう組 ４歳児 
 外遊びのときに平均台や鉄棒を設定しておくと、高い平均
台を歩いたり、鉄棒で前回り、逆上がりに挑戦しています。ま
た、なわとびも少しずつ取り入れており、友達とペアになって
“縄を前に回す”を意識した運動や、１人で縄を持ってジャン
プの練習をしています。見ていると、実際はできてはいない
のですが、「できたー！！」と力強い声が園庭に響いていま
す。溢れる自信と、たくましい表情を見ていると、今は出来て
いなくても、近い将来出来るようになると、思わせてくれる、
みんなの頑張りに、担任達もわくわくしています。 
目標・・・腕を前に回す練習をし、リズムジャンプをして、一

人でなわとびができる力をつけていきたいと思います。 
 

 

園長のひとり言―３年間の思い出の埋め合わせを引き続き行う月になりそうです。数ヶ月で取り戻せることもほと
んどだと思うのですが、保育園在園中の年齢では、マスク越しでの言葉の修得や感情の理解など多分色々な場
面で影響が残っていることもありそうです。これらの事も織り込んで、日々の保育に向かいますが、ご家庭でも少し
それらについて気にして頂きたいと思っています。戦時下で成長する子ども達の事を想えば、私達は幸せです。コ
ロナも戦争もあっという間になくなってくれる日を心から待ち望んでいきたいと思っています。大門 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

めだかの飼育 
 廊下の水槽にいるメダカたちに

らいおん組のお当番さんが毎朝

エサやりをするようになりました。 

近くに行くと元気いっぱい泳ぐ可

愛い姿に見入っています♡たくさ

ん食べて大きくなってね～！ 

   

   

   

   

 

      親子遠足 
３年ぶりに無事に開催することがで

き、なかがわ水遊園と県立博物館に行

ってきました！あいにくのお天気でした

が、楽しい特別なひと時を過ごすこと

ができました♪保護者の皆様のご参

加・ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 あひる組 ２歳児 
「あーひるさん」と保育士が呼ぶと「はあい！」と返事も上

手になってきました。時々「こばとさん」や「かいじゅうさん」
なんて呼んでみても「はあい！」の返事がちらほら。「あ
れ？」と保育士に言われ大笑い。そんな明るい毎日を過ご
しています。朝のトイレも少しずつ習慣づいてきて、「おしっ
こでたよ！」と嬉しそうに教えてくれるお友達も増えていま
す。今月から、ピンク滑り台や誕生会の初ステージとデビュ
ーづくしです。それぞれのお約束を覚え日々張切っていま
す。誕生会では、練習通りの可愛いダンスが見せられるか
担任一同楽しみにしています。 
目標・・プールが始まります。プールに入る際に自分で準備
が出来るよう衣服の調節を頑張っていきたいです！ 

 らいおん組 ５歳児 
５月のチャレスポ以来やる気に溢れているらいおん組さん。裸

足になり、登り棒や逆上がりを練習しています。できなくても諦め
ずに、「もう一回やってみる！」と何度もチャレンジしてみたり、「ど
うやったらできるんだろう？」とお友達の動きを真似してみたりと
頑張っています！みんなで応援し合って達成する喜びを味わい、
チャレンジする力を養っていきたいです。そして最近は、先生の話
の途中で騒がしくなったりすると「静かにして～！」とお友達同士
で教え合えるようになり徐々に話を聞く力がついてきました。 
これから梅雨の時期になり暑かったり寒かったりすると思いま

すが、たくさん体を動かして暑い夏に向けて体力作りをしていきた
いと思います！ 
目標…時計を見ながら時間を意識して行動していきたいと思い

ます。 

 

つつじ 
園舎西側遊技室側の道路沿

いに綺麗なつつじが咲いていま

す。こどもの森にも咲いているつ

つじを見ると、指差ししたり鮮や

かな色にうっとりしています。 

 

簗瀬保育士  麦嶋保育士 
簗瀬先生は１人目、麦嶋先生

は３人目の育休を経て復帰とな

りました！保育の場にも日頃の

経験を活かしてさらなるパワー

アップを期待しています！ 

 

 今月の誕生会は １０：００スタートです。保護者の方

のご参加はあひる組以上のクラスとなります。 

今月の歌は『雨ふりくまのこ』『かえるのうた』 

『かたつむり』です。各クラスで歌っていきます。 

☆今月より、あひる組がステージデビューします！！ 

 

 

 

 

 
 

☆今月の絵本☆

 

 
  

♪今月の歌♪ 

たまご組 『ぴよちゃんのかくれんぼ』 

こばと組 『はみがき れっしゃしゅっぱつしんこう』 

あひる組 『ノンタン いたいのとんでけ』 

たまご組 『ことりのうた』 

こばと組 『おやつたーべよ』 

あひる組 『どんないろがすき』 

 


