
【 流しソーメン 】 
 なかなか経験することのできない流

しそうめん。やっと昨年から少しずつ行

っていき今年も幼児組さんがテラスで

流れてくるそうめんをすくって行いまし

た。みんな上手に食具を使っておわん

いっぱいにそうめんを入れておいしくい

ただきました。 

 

ぞう組 ４歳児 
「セミの声があっちからする！」→全力で蝉取り。「テレビでプ

ールの大会の見て泳ぐの覚えたよ！」→全力でプール遊び。ぞ
う組は夏を【全力】で楽しんでいます♪そして遊んでばかりでもな
く、運動会の練習がはじまり、赤白で整列を覚えたり、チャレス
ポに取り組んでいます。友達と協力をしたり、励まし合ったりして
いる姿もあり、逞しく感じます。偶然、廊下にいた園長先生に「運
動会の練習大変なんだ、練習頑張っているんだ」と話していた
と。担任には大変とは言わないので、私達が思う以上に頑張っ
ていることを感じる出来事も。一人ひとりの頑張りをしっかりとみ
ていきたいと思います。 
 目標・・・次の行動への切り替えがのんびりなので、切り替えが
スムーズにできるようになっていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                        

★ 行 事 説 明 ★ 
★プールじまい★ 

今年も事故もなく安全にたくさん楽しくプール遊びを楽しむ事が出来

ています。プールの神様に「ありがとう」と感謝の気持ちを込めてプー

ルじまいを行います。その後、らいおん組さんが「駄菓子屋さん」にな

って、お店屋さんごっこを楽しみます。 

★運動会予行練習★ 

 ９月の予行練習は、幼児組（うさぎ・ぞう・らいおん組）が対象となり

ます。 

★たまご組保育参観★ 

 今年度はホールでの開催で実施します。詳細は、プリントをご覧く

ださい。 
  

 

【 LRT 】    

ついに LRTが２６日に開業しまし

た。宇都宮の街中を走る LRT を

こども達も目にして話題になって

いました。暑さが落ち着いたら、

お散歩で LRT を見学にいきたい

と思います。 

☆日本おいしい DAY メニュー☆ 

今月は２１日（火）滋賀県です。 

（給食）  焼きさばそうめん 

農繁期に気軽に作って食べられる料理として、また客をもてなす際や冠

婚葬祭などのハレの料理として食べられてきました。 

打ち豆汁 

打ち豆とは、大豆を蒸して木づちで一つ一つ潰して乾燥させたもの。 

スティックきゅうり 

（おやつ） 菜めし 

☆らいおん組の手作りおやつ☆ 

 ７日（木） ピザトースト 

１２日（火） らくらくラスク 

９ 月 園 だ よ り 
 

園長のひとり言――園庭では子ども達が蝉取りに夢中です。午後のおやつの後、数名の園児が虫取り網を持った保育士

に続いて桜の木の下に。そこから入室までの間、飽きもせず虫取り網を振り回しています。酷暑ですが、午後は園庭の大

半に園舎の影が差し、桜の大木が大きな影を作って、外遊びが出来ています。熱中症対策を十分行いながら且つ、子ども

達の今しかない育ちの機会も大切にしながらこの夏を乗り切っていこうと思っています。  大門 

 

大門 

 

今月の対面式・誕生会は１０：００スタートで

す。 

保護者の方の参加はあひる組以上となりま

す。駐車場はこどもの森をご利用下さい。 

写真撮影は９：４５～たまご組の部屋で行い

ます。 

 

今月の歌は『大きなくりの木の下で 』『とん

ぼのめがね』『つき』です。各クラスで歌って

いきます♪ 

★ 行 事 予 定 ★ 
１日（金） らいおん組キャンプ 
４日（月） プールじまい 
５日（火） チャレスポ 
       子育て講座（うさぎ） 
６日（木） 誕生会 

  ８日（土） 祖父母参観 
 １３日（木） たまご組保育参観  どちらかに 
 １４日（金） たまご組保育参観      なります 
        子育て講座（ぞう） 
 ２６日（火） 運動会予行練習     ☆ リトミック   ２０日（水）                    
３０日（土） 運動会           ☆ 避難訓練   ２日・９日・ 

１６日（土） 
                  ＊土曜避難訓練になります 

あひる組 ２歳児 
大好きなプールにたくさん入ってこんがり焼けた子ども達を見て

いると夏をたっぷり満喫したんだな～と嬉しく思います。最初のプ

ール遊びでは水しぶきが顔にかかるとプールサイドに上がってし

まう子やプールの隅っこで遊んでいる子もいましたが、回数を重ね

るうちにお友達と一緒に水鉄砲やジョウロを使い保育士目がけて

上手に噴射させたり、プールの中で寝そべり、ワニ歩きやハイハイ

をして追いかけ合う姿も見られました。そして、プールの後の着替

えを自分で頑張るお友達が増えてきて「できた！」と喜ぶ笑顔を見

せてくれます。また、お友だちの刺激を受けトイレに積極的に行く

子やパンツで１日過ごす子も少しずつ増えてきました。引き続きト

イレトレーニングも頑張っていければなと思います。 

目標…みてみて運動会に向けて整列したり、チャレスポのルー

ルを覚え楽しみながら体を動かしていきたいと思います。 

 
 

こばと組 １歳児 
毎日のプール遊びが大好き！プールの支度を始めると、自分の

プールバックを保育士の所に「やって!」と持ってきて準備スター
ト。「ギューギュー」と言いながらズボンを上げたり、得意顔でお
まるに座り「でたよー」の嬉しい報告も！！何事にも意欲的な子
どもたちの姿に、日々積み重ねていくことの大切さを実感してい
ます。プールでたっぷり遊んだ後の水分補給。上手にこぼさず飲
み干すと、「くーだーさい」とおかわりの催促。遊びの中でも「か
ーしーてー」があちこちで聞こえてきます。自分の思いや気持ち
をつたえよう！その第１歩を踏み出しています。引き続き成功体
験を増やしていけるように、丁寧に関わっていきたいです。 
目標…運動会に向け名前を呼ばれたら元気にお返事できるよう

に練習します。 
 

☆運動会について☆ 
・１才児（こばと組）と２才児（あひる組）は園庭での、みてみて運動会になります。詳しくは後日お伝え致します。 

・幼児組は錦小学校校庭で昼までの開催を致します。９月３０日（土）が雨天の場合は１０月１日(日)に順延になります。 

☆今月から本格的に運動会の練習が始まりますので、子ども達が動きやすい服装・靴で登園してください。汗をかいて着替えを

する事もありますので、ロッカーの着替えの補充もお願いします。 

らいおん組 ５歳児 
「夏祭りの次はキャンプだ～！」と楽しみに暑い夏を過ごして

きました。初めてのお泊りなんて…と不安になる子もいました

が、話をしていくうちに少しずつワクワクも増えてきたようです。

みんなと一緒ならきっと乗り超えられるはず！ 一人ひとりのビ

フォー☆アフターにも注目していきたいと思います！また、暑さ

でお外遊びが制限されてしまいますが、プール遊びやホールで

のチャレスポで体力をつけ、運動会の練習も少しずつ始めてい

ます。「去年の年長さんがやってたアレが出来る！」と頼もしく頑

張る姿も多くみられ、担任達も一緒に気合い十分です♪ 

目標…キャンプを通して友達との仲間意識をさらに高めた後

は、運動会での様々な役割が待っています。勝ち負けの嬉し

い・悔しいだけではなく、協力し全力を出し切ってお互いを称え

ていけるような空間作りを目指していきます。 

 

【 ブルーベリー収穫 】 

保育園で育てたブルーベリーをうさぎ

組以上のこども達が採って収穫しまし

た。採りたてのブルーベリーをその場

ですぐに味わえて子ども達も大満足。

今年も沢山の実を実らせてくれまし

た。  

【 今泉地区夏祭り 】 

４年ぶりに開催された今泉地区夏

祭りが、今泉小学校で開催され、今泉

保育園もストラックアウトやパターゴル

フなどのゲームでお祭りを盛り上げま

した。たくさんの在園児や卒園児が来

てくれ楽しい時間を過ごせました。ま

た来年も是非いらして下さいね。 

うさぎ組 ３歳児 
暑い日が続き毎日がプール日和。汗をかいたベトベトの

身体には、プールがとても気持ち良く、冷たいプールへ入る

と、子どもたちも大はしゃぎで楽しんでいます。今年は天気

がよく毎日プールに入れて子どもたちは大喜びです。 

最近は運動会に向けて紅組・白組に並ぶ練習をして、並

ぶ順番を覚え「○○ちゃんの後ろ～」といって頑張って並べ

るように練習しています。チャレスポにも取り組み、毎日少

しずつやっていくと子どもたちも出来るようになり自信となっ

ています。本番に向けて成長した姿を披露できるように、練

習に励んでいきたいと思います。 

目標…運動会に向けて楽しく練習を行いながら、体力を

つけ協調しながら取り組んでいきたいと思います。 

たまご組 ０歳児 
 記録的な暑さにも負けず、先月の目標通り水遊びやプール遊

びをしました。水しぶきをバシャバシャ顔や頭に浴びながら、キラ

キラと目を輝かせ元気いっぱい、笑顔いっぱい楽しむことができ

たたまごさん・・プール遊び後に飲む麦茶は格別な様で、「自分で

～」と、コップを持ちゴクゴクと飲み、「おいちぃ～」と言わんばかり

にお友達同士顔を見合わせニコニコと微笑む姿が見られほっこり

させられました。この夏ならではの大切な経験を積み重ね、心も

身体もグーンと成長した子ども達の姿に日々感動しています。今

月も新しいお友達が３名加わりどんな姿を見せてくれるのか・・？

ドキドキワクワク期待しています。 

目標・・・歌や音楽に合わせ体を動かし、毎日 楽しめるように

していきたいと思います。 

 

  

 たまご組 『ぺんぎんたいそう』 

こばと組 『できるかな？ 

あたまからつまさきまで』 

あひる組 『いもほりよいしょ』 

たまご組 『げんこつやまのたぬきさん』 

こばと組 『どんぐりころころ』 

あひる組 『山の音楽家』 

☆今月の絵本☆ 

♪今月の歌♪ 


