
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１ ２ 月 園 だ よ り 

園長のひとり言

禍で断ち切れたクラス会も少しづつ復活しそうな予感がしていますが、２０年の機会に皆さんがゆっくりくつろいで参加できる

 ★行 事 予 定★ 
１日（金） にこにこ発表会 

５日（火） キラキラ発表会予行 （ぞう組） 

避難訓練（遅番時） 

６日（水） キラキラ発表会予行 （うさぎ組・らいおん組） 

 ９日（土） キラキラ発表会 

１２日（火） 対面式・誕生会 

19日（火） 今小交流（訪問） 

２１日（木） クリスマスケーキ作り 

２２日（金） クリスマス会＆クリスマスランチ （完全給食） 

２８日（木） 年末集会 

    リトミック ‥・１３日（水） 

               体操教室 ・・・１９日（火） 

 

 

★にこにこ発表会 キラキラ発表会★ 

各クラスとも毎日一生懸命練習に取り組んで頑張っていま

す！！子ども達の日頃の練習の成果を温かく見守ってください 

★今小交流★ 

らいおん組が今泉小学校に訪問し、小学生と楽しく交流をし

て帰ってきます。 

★ケーキ作り★ 

白楊高校の生徒さんの手作りスポンジケーキを、らいおん組

がデコレーションします！！おやつに皆でいただきます。お楽し

みに     

★クリスマス会＆クリスマスランチ★ 

皆が待ちに待っていたサンタさんが、保育園にやってきます

♪お昼は、各部屋で子ども達が楽しみにしているクリスマスラン

チとなります。幼児組は共有グループに分かれて会食します

（完全給食です） 

★年末集会★ 

干支のお話やお正月、おせち料理についての楽しいお話を

ホールに集まり聞きながら、今年一年の締めくくりをします。 

来年は辰年です。 

    おいしい DAY メニュー     

今月は１４日（木）“福島県”です！ 

（給食） さんまのポーポー焼、ごつゆ、トマト 

（おやつ）みそかんぷら 

                 らいおん組の手作りおやつ           

         １５日（金）チーズ包み揚げ 

         １９日（火）焼きサンド 

         ２１日（木）クリスマスケーキ 

く ら す だ よ り 
 たまご組 ０歳児 

 少し肌寒くなってきましたが、たまご組さんはみんな外遊びが大

好き♡例え泣いていたとしても、保育士の「お外行くよ～」の声と

共に外へ行く準備が始まると、ケロッと泣き止み、靴を履くとテラ

スからトコトコ歩き出していきます！外の世界は子ども達にとって

刺激になる事がたくさん溢れているので、あちこち歩いて探索し

たり、砂の上をハイハイで移動して砂遊びをしたり、つかまり立ち

や伝い歩きをしたり、小さい子はベビーカーに乗ってお散歩したり

…とそれぞれの発達に合わせた遊びを楽しんでいます♪お部屋

でもお外と同じで、音楽をかけると手や体を動かして、みんなニッ

コリ笑顔になります♪発表会では、そんな日常の遊びに近い様

子を見ていただけたらと思っています。 

目標…保育士とふれあい遊びや言葉のやりとりを楽しみなが

ら、発語を促していきたいと思います。 

うさぎ組 ３歳児 
１１月から給食時にランチョンマットを使い始めたうさぎ組

さん。ランチョンマットを持ってきたことが嬉しくて、朝からカ

バンの中から出してきて見せ合ったり、保育士に「○○ちゃ

んと同じ柄だよ！」と見せに来たりする姿が多く見られまし

た。子ども達は、ちょっとだけお兄さんお姉さんになった気分

を味わっているようです。引き続きランチョンマットの使い方

だけでなく、食事中は大声で話さない、席から立たないなど

の食事中のマナーも一緒にしっかり教えていきたいと思いま

す。年明けからはお箸も使って行く予定なので、ご家庭で練

習お願い致します。 

目標…発表会の練習を毎日頑張っています。今年は一人ひ

とりの台詞もあるので、みんなの前で恥ずかしがらずに表現

出来るよう頑張ります。 

こばと組 １歳児 
 朝のお集まりや給食、午睡前の絵本読みが大好きなこばと組さ
ん。絵本の曲が流れると、「あっ！あおむし！」など言い当てて絵本

のある場所を指さしています。好きなお話しは覚えて一緒に台詞を

言うこともあり、言葉を話す楽しさにもつながっているようで、あちら

こちらから可愛いおしゃべりが聞こえてくることが増えてきました。イ

ンタビューごっこで「お名前は？」ときくと答えてくれるようになり、運

動会よりレベルアップしていますよ！遊びの中でも、「○○ちゃん」と

お名前を呼んで一緒に遊ぶ姿も見られます。発表会は、そんな日々

の様子が見ていただけるようにと大好きな絵本をもとに練習してきま

した。先生やお友達とのごっこ遊びにもつながって、やりとりを楽し

みながらアイス屋さんごっこなどが流行中です。 

目標…急にやってきた冬の自然を感じながら戸外で遊び、遊んだ後

の手洗いをしっかりし(袖をまくる、手をこする、よく拭くなどを知らせ

ながら)、風邪の予防をしていきます。 

ぞう組 ４歳児 
  今年は、カマキリさんごっこ、ダンゴムシ集めと、自然にた

くさん触れた子ども達。そんな子ども達の姿からヒントを得て、

発表会の劇の台本を作りました。なので、劇のお話しをする

と、興味津々で聞き、内容もスッと入り、順調に練習が出来て

います。今現在、台詞に少し苦戦していますが、ダンスはノリ

ノリで楽しんでいます。そして、合奏の方も「みんなの心と音を

一つに」を目標に取り組んでいて、ようやくひとつになってきた

感覚を掴み始めた所です。本番に向けて頑張っています！ 

 目標…線の遊びのワークをして、鉛筆を持つ練習をしていき

ます。併せて、正しい姿勢も意識していきます。 

 

 

 

★ 行 事 説 明 ★ 

☆  

☆  

らいおん組 ５歳児 
 就学前検診に行ったり午睡なしが始まり、小学校を意識するように
なった子ども達。次の活動への休憩時間を作ることで、時間を気にし

て行動するようになりました。そして発表会の練習では、劇に合奏に

ピアニカとやる事が盛りだくさんですが、練習するよと声を掛けると

「やりたい！やりたい！」と言ってくれたり「家で練習してくるね！」とや

る気満々で毎日楽しく練習しています。自分の出番を意識して呼ばれ

る前に舞台袖で準備していたり、お互い声を掛け合って確認している

姿が見られ、自分だけでなくみんなで成功させようとしているのだと感

じます。保育園での行事も残り僅かとなりましたが、思い出に残るも

のにしていきたいと思います。 

目標…小学校に向けての準備も本格的に始まります。小学校で必要

なことを身に付けて行きたいと思います。 

あひる組 ２歳児 
 毎朝、園庭では幼児組さんの朝礼が行われています。あひる組さ

んはその様子を遊びながら見ていて、体操が始まると、見よう見まね

で体を動かしています。朝礼後の鉄棒と雲梯を使ったチャレスポは、

７０名近い動きに圧倒されていましたが、今では自分たちが外に出る

と、幼児さんたちの真似をして、鉄棒にぶら下がり、足をぶらぶらさ

せる姿が多く見られるようになりました。こちらから「教える」よりも、

お兄さんお姉さん達を見て「やってみよう」と思い、自ら挑戦する。子

ども達の素晴らしい力です。今月は発表会やクリスマス会といった楽

しいイベントが盛りだくさん！憧れの幼児組のいつもとはちょっと違う

姿を見られる機会でもあります。あひる組さんにその後、どんな変化

が見られるのか・・・楽しみにしています。 

 目標・・・お友だちと一緒に、人前での発表や表現を楽しむです。 

         クリスマスランチメニュー                       

菜めし、グラタン、小エビフライ、フライドポテト、コーンスープ 

ブロッコリー、トマト 

≪デザート≫ミニソフトアイス （幼児）ミニゼリー（乳児） 

 

 

 

 

 

 

 

こどもの森 植物採取 

らいおん組が午睡なしの時間を

利用して、こどもの森の草花を採取

してくれています。沢山の植物を

後々標本にして残していく予定で

す。 

吉野先生ありがとうございました 

 今泉保育園設立から、約２０年間

園医として子ども達の健康状態を診

て頂いた吉野先生が、この度引退さ

れる事となりました。今までありがと

うございました。 

 

毎朝の朝礼・チャレスポ 
幼児組が毎日、朝礼とチャレスポに

取り組んでおり、鉄棒・雲梯などの効果

からどんどん腕の力が強くなってきまし

た！毎朝の習慣となったことで逆上がり

ができるようになったりと嬉しい変化も

見られています。 

コミセン祭り 
錦文化祭と今泉地区コミセン祭

りが４年振りに開催されました。保

育園からはあひる組と幼児組の子

ども達が制作した作品が展示さ

れ、会場に彩りを添えてくれまし

た。 

★誕生会について★ 

今月は 10：00 スタートです。保護者の方の参加

はあひる組以上となります。写真撮影は 9：45～

たまごの部屋で行います。 

今月の歌は『赤鼻のトナカイ』『お正月』『ロンド

ン橋(幼児組は英語)』を各クラスで歌っていきま

す♪ 

 

 

 

 たまご組 『いないいないばぁーあそび』 

こばと組 『へっへっへくしょーん』 

あひる組 『ノンタンサンタクロース』 

たまご組 『ジングル・ベル』 

こばと組 『りんごごろごろ』 

あひる組 『すうじのうた』 

☆今月の絵本☆ 

♪今月の歌♪ 



 


